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du 12 et 13 mai 2012 
"Le Grand Pin" Traverse St-Marc - Cassis

UL

Stage d'apprentissage du massage du dos,   
ainsi que du massage "Yunani" des pieds et des mains

Le Toucher Euphonique 
Hakim du dos



Le Toucher Euphonique Hakim du dos
Il s’agit d’un modelage dorsal énergétique, pratiqué depuis des millénaires dans 
les confréries des derviches guérisseurs Hakim du Moyen-Orient pour régénérer 
les disques intervertébraux et étirer la colonne vertébrale en douceur, tout en 
équilibrant en même temps le psychisme.
La répétition rythmique des gestes met le corps au diapason des rythmes naturels, 
en faisant alterner étirements, pressions et effleurages selon un protocole précis 
qui permet de relancer la circulation énergétique, de revitaliser les disques 
intervertébraux, de dissoudre les tensions musculaires, de corriger les micro-
déplacements vertébraux et de dissoudre les contractures. À la fois puissant et 
doux, ce massage peut être pratiqué dans un but thérapeutique ou simplement 
pour favoriser détente et bien-être.

Traitements vertébraux et articulaires
 Nous vous apprendrons également par des exercices simples et d’une 

étonnante efficacité, comment réajuster en douceur vertèbres et articulations, 
permettant ainsi à l’influx nerveux, à l’information et à l’énergie de circuler 
harmonieusement. En respectant la sagesse innée du corps, ces exercices 
redonnent de l’espace aux processus autorégulateurs et énergétiques qui 
deviennent alors fortement actifs et réparateurs, ralentissant ou guérissant 
ainsi les processus de dégénérescence.

Pratique du dos régénéré 

3 TECNICAS 
PSICO-CORPORALES

El secreto de la eterna juventud 
de los derviches

www.libre-universite-samadeva.com
libre université du samadeva

con Emma Thyloch

Stage 2 - 5 Abril 2010

Lugar: Alvadeva 
L’Ampolla, Tarragona

Información: info@alvadeva.com

Emma Thyloch
Co-fundadora de la Libre Universidad junto a Ennea

Tess Griffith, ha participado en la creación de Samadeva
bajo la dirección de Idris Lahore. Contribuye al desar-
rollo y a la actualización de numerosas técnicas corpo-
rales, la ayurveda energética, las técnicas del tacto eufó-
nico,técnicas articulares y el Reiki. Emma Thyloch se
encarga de la formación de las técnicas manuales dervi-

ches en su conjunto. Es autora de numerosas obras, vídeos y CDs y se muestra
puntualmente en espectáculos con sus alumnos. Da seminarios en Francia,
Rusia, Lituania, Letonia, Suiza, Bélgica y Espana.

Stage 2 - 5 Abril 2010
Inicio: 2 Abril a las 9.30h
Fin: 5 Abril a las 13.00h

Precio: en residencial, todo incluido 350€/per-

sona

Lugar: Albadeva - Apt.de Correos 42,
43895 L’Ampolla, Tarragona

Información: info@alvadeva.com
0034 629 519 300 / 0034 977 267 662

www.albadeva.com

En coche: Autopista AP-7
(Francia/Valencia), salida 32-A, N-
340 dirección Castellón-La Aldea y
ver mapa para el último tramo.

En avión: Aeropuerto de Reus a 65
Km. Aeropuerto de El Prat
(Barcelona) a 150 Km.

Tren: Media y Larga distancia.
Estación de tren: L'Ampolla-
Deltebre-El Perelló.

     

sam. 12 et dim. 13 mai de 9h à 18h (dim.17h)

Centre CREA "Le Grand Pin" Traverse St-Marc - Cassis
Prix du stage : 180 - 

Animé par Emma Thyloch
Co-fondatrice de la Libre Université du Samadeva
Infos et inscription : Alma Antier  
06 15 19 62 49     augrandpin@aol.com

Le toucher est une nourriture du corps
Il est essentiel à la construction de la personne parce qu’il nous révèle à 
notre humanité, c’est-à-dire à la réalité de notre conscience physique. Un 
enfant qu’on ne touche pas n’a pas conscience de son incarnation.
Sans toucher, il ne peut y avoir de présence à la matérialité du corps, il en 
est le déclencheur, il révèle l’être à la conscience de la matière. Le corps est 
conçu pour le toucher. En ce sens, le toucher donne la vie, puisque le corps 
vient à s’épanouir grâce à lui.

Le Toucher Euphonique Hakim du dos
Il s’agit d’un modelage dorsal énergétique, pratiqué depuis des millénaires 
dans les confréries des derviches guérisseurs Hakim du Moyen-Orient pour 
régénérer les disques intervertébraux et étirer la colonne vertébrale en dou-
ceur, tout en équilibrant en même temps le psychisme.
La répétition rythmique des gestes met le corps au diapason des rythmes 
naturels, en faisant alterner étirements, pressions et effleurages selon un 
protocole précis qui permet de relancer la circulation énergétique, de revita-
liser les disques intervertébraux, de dissoudre les tensions musculaires, de 
corriger les micro-déplacements vertébraux et de dissoudre les contractures. 
À la fois puissant et doux, ce massage peut être pratiqué dans un but théra-
peutique ou simplement pour favoriser détente et bien-être.

Les Touchers “Yunani” des pieds et des mains
Les Touchers “Yunani” sont une technique très spéciale qui s’opère 
par pression et stimulation douce des différentes zones réflexes du pied 
et de la main. La réflexologie considère que chaque zone des pieds et des
mains correspond à un organe, une glande ou une partie du corps.

Un toucher euphonique et énergétique


